
開発背景

株式会社アルマード（所在地：東京都中央区日本橋、代表取締役社長：保科 史朗）は、ホエイプロテイン
とソイプロテイン、独自開発した卵殻膜、L-グルタミンなどの必要な栄養素を厳選配合した「ノムラボ
プロテイン ボディメイク」を2025年7月22日（火）に新発売いたします。

「ノムラボ プロテイン ボディメイク」は、柔道家の野村忠宏氏監修のもと、当社が20年以上研究を重ねて
きた卵殻膜の力で”すこやかなカラダづくり”を願う方々に貢献したいという想いから開発したプロテイン
商品です。自分に自信を持ちたい人・人生を豊かに過ごしたい人・夢を叶えたい人を応援し、効率的な手法
で理想のカラダづくりに貢献し、より多くの人が健康的で前向きな運動習慣を取り入れられるライフスタ
イルの実現を支えてまいります。
※「ノムラボ」は、野村忠宏氏の運営する「Nom-lab.」と共通する理念のもとすこやかなカラダづくりを願う方々に貢献するために設立したブランドです。
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「ノムラボ プロテイン ボディメイク」は『大人のためのプロテイン』として健康でアクティブな毎日を
サポートするために開発いたしました。
近年、たんぱく質（プロテイン）はカラダづくりや体力づくりに必要な栄養素として、アスリートのみ
ならず一般の方からも日常的な健康維持や美容目的のために注目を集めています。

長年スポーツ分野で実績を重ねてきた野村氏の視点から、プロテインは年齢を重ねた大人の方々がいき
いきとした日常生活を送るためにも大切な成分であるため、年齢に関係なく日常的に「良質な栄養素を
摂取する習慣」を根付かせることを目指しました。そしてこの度、おいしさと効率的な栄養補給、理想的
なカラダづくりを可能にしたプロテイン商品が完成いたしました。
これからも、新たな視点と専門性を取り入れながら、革新的な商品づくりに挑戦し続けてまいります。
またそれにより、すこやかでアクティブなライフスタイルを、より多くの方々が手軽に長く続けられる
ようサポートしてまいります。

柔道家の野村忠宏氏との共同企画開発

Wプロテイン・独自開発卵殻膜・L-グルタミンを配合した
アルマード初のプロテイン商品が新発売

「ノムラボ※ プロテインボディメイク」2025年7月22日（火）新発売

2025年6月吉日

株式会社アルマード



企画開発者野村忠宏氏の想い

カラダをつくるうえで欠かせない「たんぱく質」は、美容や健康の土台となる、最も基本的で重要な栄養
素です。その「たんぱく質」を、日々の暮らしの中で手軽に、そして継続的に摂取できるように。この
プロテインドリンクには、私自身が柔道家として培ってきた経験と知識、そして何より「健康なカラダで
前向きに生きる力を届けたい」という想いを詰め込みました。

特に注目したのが「L-グルタミン」という成分。私自身が研究を続ける中で、L-グルタミンはさまざまな
領域で注目されている成分であり、日々の健康維持や食事サポートとして幅広く活用されていることを
知りました。そこに卵殻膜という美容に優れた素材を掛け合わせることで、より効率的に、美しく、
そして元気なカラダづくりを目指せる製品に仕上がったと確信して
います。もちろん毎日続けていただけるよう、成分だけでなく「おいしさ」にもとことんこだわりました。
飲みやすさ、溶けやすさ、自然な風味、すべてに妥協せず試作を重ね、ようやく納得のいく味にたどり
着きました。

自分自身が本当に飲み続けたいと思えるプロテインを。そんな想いから生まれた、こだわりの製品です。
日々のコンディショニングや健康管理のお供として、ぜひお試しください。

野村忠宏（のむらただひろ）氏プロフィール

世界の舞台で3連覇を成し遂げた日本を代表する柔道家。
2013年には弘前大学大学院で医学博士号を取得。国内外にて柔道の普及活動を展開するほか、
ウェルネス事業も手掛ける経営者の顔も持つ。
自らの経験を活かし、2025年1月に鍼灸接骨院とピラティススタジオを併設したコンディショ
ニングラボ「Nom-Lab.(ノムラボ)」を設立。

新商品「ノムラボプロテインボディメイク」について

理想のカラダを手に入れたいと願う人へ。
効率的な手法で、理想のカラダづくりに貢献するプロテイン
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＜商品特長＞

■ 1食（20g）でたんぱく質15.12g
※1

 / 14.50g
 ※2 

摂取が可能
※1 リッチショコラ味、 ※2 ピンクグレープフルーツ＆マスカット味

■これひとつに“カラダづくりに必要な栄養素”と“綺麗を目指す栄養素”が凝縮

■ 手軽に長く続けるためのおいしさにこだわった2種の風味
（リッチショコラ味／ピンクグレープフルーツ＆マスカット味）

■溶けやすく飲みやすい、すっきりとした後味
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商品概要

商品名 ：ノムラボ プロテイン ボディメイク

風味 ：リッチショコラ味/ピンクグレープフルーツ＆マスカット味

カテゴリ：プロテインパウダー（粉末たんぱく食品）

内容量：300g [約15-30食分]

定価：5,184円（税込） 発売日：2025年7月22日（火）

商品ページURL：https://www.almado.jp/ode/item/001270/
https://www.almado.jp/ode/item/001271/

リッチショコラ味【原材料名】粉末状大豆たん白（国内製造）、ホエイたん白濃縮物、ココアパウダー、乳等を主要原料とする食品、コラーゲンペプチド、卵殻膜粉末、食塩、乳酸菌粉末
（殺菌）、ビタミンE含有植物油、プロテオグリカン含有さけ鼻軟骨抽出物／L-グルタミン、卵殻カルシウム、甘味料（ステビア、スクラロース）、ビタミンC、乳化剤、香料、ヒアルロン酸、
ナイアシン、L-ロイシン、L-リジン塩酸塩、加工デンプン、パントテン酸Ca、L-バリン、L-フェニルアラニン、L-イソロイシン、L-トレオニン、L-メチオニン、L-ヒスチジン、ビタミンB₂、
ビタミンB₆、ビタミンB₁、ビタミンA、L-トリプトファン、葉酸、ビタミンD、ビタミンB₁₂、（一部に卵・乳成分・さけ・大豆・ゼラチンを含む）

ピンクグレープフルーツ＆マスカット味【原材料名】ホエイたん白濃縮物（イギリス製造）、大豆たん白、難消化性デキストリン、コラーゲンペプチド、卵殻膜粉末、乳酸菌粉末（殺菌）、
ビタミンE含有植物油、プロテオグリカン含有さけ鼻軟骨抽出物／L-グルタミン、酸味料、卵殻カルシウム、甘味料（ステビア）、乳化剤、増粘剤（キサンタンガム）、ビタミンC、香料、
ヒアルロン酸、ナイアシン、L-ロイシン、L-リジン塩酸塩、加工デンプン、パントテン酸Ca、L-バリン、L-フェニルアラニン、L-イソロイシン、L-トレオニン、L-メチオニン、L-ヒスチジン、
ビタミンB₂、ビタミンB₆、ビタミンB₁、ビタミンA、L-トリプトファン、葉酸、ビタミンD、ビタミンB₁₂、（一部に卵・乳成分・さけ・大豆・ゼラチンを含む）

＜お召し上がり方法＞
付属のスプーンすりきり1～2杯（10～20g）を100mL～200mLの水または牛乳などで溶かしてお召し上がりください。
※量はお好みに応じて調整してください。※溶かした後は、速やかにお飲みください。

＜おすすめのタイミング＞
朝食時、運動後、間食時、夜

栄養成分表示：1食(20g)当たり

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンA
ビタミンB1

ビタミンB2

74.20kcal
15.12g
0.74g
1.76g
0.34g

350.00µg
0.55mg
0.70mg

ビタミンB6

ビタミンB12

ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
葉酸
パントテン酸
ナイアシン
カルシウム

L-グルタミン

0.65mg
1.20µg

50.00mg
2.40µg
2.50mg
120µg

2.40mg
8.00mg
280mg

1,500mg

栄養成分表示：1食(20g)当たり

エネルギー
たんぱく質
脂質
炭水化物
食塩相当量
ビタミンA
ビタミンB1

ビタミンB2

72.80kcal
14.50g
0.30g
3.00g
0.20g

350.00µg
0.55mg
0.70mg

ビタミンB6

ビタミンB12

ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
葉酸
パントテン酸
ナイアシン
カルシウム

L-グルタミン

0.65mg
1.20µg

50.00mg
2.40µg
2.50mg
120µg

2.40mg
8.00mg
280mg

1,500mg

＜リッチショコラ味＞ ＜ピンクグレープフルーツ＆マスカット味＞

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

Wプロテイン アミノ酸スコア100:1食(20g)あたり約12g配合

選び抜いた配合成分

「素早く吸収」ホエイプロテイン

「続く、満足感」ソイプロテイン

高純度のたんぱく質WPIを使用。たんぱく質含有量90%以上。

大豆由来プロテイン。健康と美容サポートに。

独自開発卵殻膜  (ESMパウダー®)
卵の内側で優しくヒナを守り誕生まで導く卵殻膜。18種類のアミノ酸、コラーゲン、
ヒアルロン酸などを自然含有。

L-グルタミン 健康維持に重要なアミノ酸。トレーニング後には積極的にとっていただきたい栄養素。

乳酸菌「EC-12」 １食(20g)に500億個配合。 ビタミン11種類 １食(20g)で約1/2日分のビタミン。

＜綺麗を目指す栄養素＞

コラーゲン ヒアルロン酸 プロテオグリカン

※栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）より約1/2日分を配合。

https://www.almado.jp/ode/item/001270/
https://www.almado.jp/ode/item/001271/
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■株式会社アルマードについて

健康と美しさをもたらす卵殻膜
 

が持つパワーの可能性についていち早く着目し、「CELLULA（チェ

ルラー）「CELLULA FALCO（チェルラー ファルコ）」「Orphe（オルフェ）」「TO-Ⅱ（ティーオー

ツー）」「Ode（オーディ）」「ODE MODE（オーディモード）」「Ⅲ型（サンガタ）」「AMF（アマ

フ）」ブランドで化粧品・健康食品を展開しています。

アルマード公式ECサイトURL：https://www.almado.jp/ode/

■会社概要

株式会社アルマード
代表者： 代表取締役社長 保科 史朗
事業内容：自社ブランド化粧品・サプリメントの企画・開発・販売ならび OEM（受託製造）の企画・

開発・製造
住所：〒103-0022 東京都中央区日本橋室町4-6-2 菱華ビルディング７階
URL：https://www.almado.co.jp/

【本件に関するお問合せ先】
株式会社アルマード 広報担当 松永 麻美 Tel：03-6628-0615 /Mail：almado-pr@almado.co.jp

https://www.almado.jp/ode/
https://www.almado.co.jp/
mailto:almado-pr@almado.co.jp
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